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PROGRAMME FORMATION SECOURISME 
Premiers Secours Petite Enfance 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Groupe de 4 à 12 participants maximum 
 

Durée : environ 2h00 (en fonction du nombre de participant) 
 

Délai d’accès : 1 mois en fonction des contraintes 
 

Public : tout public 
 

Accessibilité : formation adaptée au public en situation de handicap – pour toute demande 
spécifique, contrainte(s), ou demande de renseignement(s) pour adapter nos formations 
auprès d’une/de personne(s) en situation d'handicap, n'hésitez pas à nous contacter. Nous 
mettrons tout en oeuvre pour nous adapter à vos besoins. VITAL’INCENDIE s’engage dans une 
démarche continue de progrès pour une accessibilité généralisée.  

Prérequis : aucun 
 

Date et lieu : nous consulter : dans votre établissement ou dans nos locaux situés :                             
7, allée Jean Monnet 86170 Neuville de Poitou 
 

Tarifs : sur demande de devis – nous consulter 
 

 

 

 



 

 

Objectifs : 

- Savoir porter secours à un enfant ou à un nourrisson en détresse 
- Savoir réagir face à une situation d’urgence 
- Savoir donner l’alerte 
- Déterminer le rôle de chaque personne présente 

 

Méthodes et moyens pédagogiques : 

Apport expérience professionnelle. 

Alternance théorie et pratique. 

Démonstration des gestes à effectuer. 

Matériel utilisé : 

- Mannequins RCP enfant, nourrisson 
- Dispositifs de protection individuelle 
- Défibrillateur pédagogique avec accessoires 
- Tête en coupe pour LVA

Suivi et évaluation : 

Feuille d’émargement 

Attestation d’assiduité 

 
Programme : 

- Protéger la victime d’un risque éventuel 
- Examiner la victime 
- L’alerte (les numéros d’urgence, que dire au secours, etc.) 
- Secourir la victime – enfant et/ou nourrisson 

 Il s’étouffe 
 Il respire mais ne répond pas 
 Il ne respire pas (avec et sans utilisation du défibrillateur)

 

Il convient de mettre à disposition une salle adaptée au nombre de stagiaires 

(environ 4m²/personne pour la théorie et 12m² minimum vide au sol pour la pratique). 
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